Com parlar perque
m’escoltin i com
escoltar per
comunicar-me millor?

12 DE JUNY
18H A 20H

BIBLIOTECA MUNICIPAL
| , BANYALBUFAR
Aquest taller intergeneracional permet

vincular edats diferents i experiencies 618 88 09 88 / 680 67 06 35

per afavorir una connexio i comprensio rgarcias@mancomunitatdetramuntana.net
millors, i generar un espai de reflexio activiratsajbanyaloufar@gmatl.com
per identificar on poden millorar Ia
nostra comunicacio i aprendre noves
estrategies.

El dialeg es una eina essencial per
millorar les nostres relacions, ara bé, la
manera com ens comunicam condiciona
la qualitat i efectivitat de les nostres
Interaccions.

Apunta't aqui:

Marga Vicens
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